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Årsrapport 2023 
Stiftelsen til fremme av norsk apotekfarmasi 
 
 
Stiftelsen til fremme av norsk apotekfarmasi ble opprettet av Apotekforeningen i 2001.  
Ved opprettelsen var det viktig for giver at Stiftelsen skulle medvirke til å opprettholde 
apotekene som faginstitusjoner og som en viktig del av helsevesenet, formålet ble fastsatt utfra 
dette. Stiftelsen har helt siden 2001 behandlet søknader om støtte. I tillegg har styret aktivt 
tatt initiativ til tiltak for å ivareta formålet. I dag er Apokus Stiftelsens hovedsatsing. I tillegg 
har Stiftelsen aktivt tatt initiativ for å fremme forskning innen apotekpraksis. 
 
 
Stiftelsen formål 
 
Stiftelsens formål er å bidra til å fremme utviklingen av norsk apotekfarmasi. Midlene kan 
brukes til studier og prosjekter som gjelder 

• rasjonell legemiddelbruk 
• utvikling av apotekpraksis 
• kvalitetsutvikling i apotek 
• videre- og etterutdanning innen farmasifaglige områder 

Midler kan også tildeles til studier og prosjekter som styret mener at bidrar til formålet. 
Økonomisk støtte kan gis til enkeltpersoner, foreninger eller virksomheter. 
 
 
Hvordan brukes Stiftelsens midler? 
 
Stiftelsens viktigste satsingsområde er å bidra til finansiering av Apokus AS der Stiftelsen eier 
66% av aksjene. I 2023 ble det utbetalt 5,75 MNOK i driftsstøtte til Apokus. Produkssjon av e-
læringskurs og gjennomføring av bransjefelles utviklingsprosjekter har utgjort 
hovedaktiviteten i selskapet. Apokus har følgende formål: «Apokus skal gjennom praksisnære 
prosjekter og opplæringsvirksomhet videreutvikle helsepersonell i apotek som 
legemiddelrådgivere og apotek som faghandel for legemidler. Selskapet skal bidra til å 
fremme samhandling mellom apotek og og resten av helse-Norge til beste for 
legemiddelbrukerne.» 
Se hjemmesidene til Apokus www.apokus.no for mer informasjon om selskapet og 
aktivitetene. 
 
Stiftelsen tildeler også midler til tiltak og prosjekter innenfor Stiftelsens formål etter søknad til 
styret. Utenom støtte til Apokus behandlet Stiftelsens styre 16 søknader i 2023. Av disse fikk 13 
prosjekter støtte på til sammen ca 11,7 MNOK.  
 
De fleste prosjektene søker om støtte på mindre enn 1 million kroner. I 2023 var det en søknad 
som ble støttet med et høyere beløp; enstipendiatstilling til gjennomføring av prosjektet 
«Pasientens legemiddelliste – muligheter, utfordringer og konsekvenser for apotek.» 
 

http://www.apokus.no/
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Av øvrige støtteformål kan nevnes følgende: 
- Utvikling og pilot for spesialtilpasset studieforløp for farmasøyter med mastergrad utenfor 

EU/EØS (Farmasøytisk institutt) 
- Støtte til fellessamling ved studiestart ved OsloMet 
- Forprosjekt: Vurdere mulighetene for å utvikle et digitalt læreverk for apotekteknikere i 

Apokus sin læringsportal (Lærergruppe) 
- Midlar til analyse og publisering av farmasøytiske parametre etter konsentrert, tverrfaglig 

grupperehabilitering ved Helse i Hardanger 
- Kongressdeltakelse og arrangering av workshop (OsloMet) 
- Kartleggingsstudie av norske farmasøyters kunnskap om og formidling av 

antidopingregelverket ifm bruk av legemidler som inneholder stoffer som står på Wadas 
dopingliste (Antidoping Norge) 

- Forprosjekt – Utvikling av automatisk legemiddelsamstemming 
- Promotering av lærebok i klinisk farmasi på Farmasidagene 
- Støtte til utvikling av pedagogiske modeller. (Farmasøytisk institutt) 
- Utvikle nye hjemmesider for Norsk Farmasihistorisk Selskap 
- Markering av 60-årsjubileum for Norsk Farmasihistorisk Museum 
 
Stiftelsens styre mottar rapporter fra gjennomførte tiltak. Noen av prosjektene Stiftelsen har 
støttet, vil bli beskrevet nærmere under overskriften «Støtte fra Stiftelsen.» 
 
 
Stiftelsens strategi 
 
Stiftelsens styre går årlig gjennom Stiftelsens strategi og vurderer om det er behov for 
endringer slik at formålet kan oppfylles bedre. I den forbindelse diskuterer Stiftelsens styre 
jevnlig nye støtteformål/tiltak. Disse kan være formål initiert av Stiftelsens styre eller formål 
foreslått av andre. Stiftelsen tar imot innspill og idéer knyttet til strategi og støtteformål. 
 
I 2023 ble det opprettet en ettårig 20% prosjektlederstilling. Denne stillingen skal bidra til, 
vurdere og anbefale søknader og prosjekter som understøtter Stiftelsens formål overfor 
Stiftelsens styre. 
 
 
Forvaltningav Stiftelsens midler 
 
Stiftelsen til fremme av norsk apotekfarmasi (Stiftelsen) ble i 2001 opprettet av 
Apotekforeningen som giver av Stiftelsens grunnkapital ca. 108 MNOK, herunder 34% av 
aksjene i Apotekernes Hus AS (APHUS). Høsten 2021 ble NAF-gårdene solgt og Stiftelsen 
mottok ca. 500 MNOK i ekstraordinært utbytte fra Apotekernes Hus AS.  
 
Forvaltning av Stiftelsens langsiktige finanskapital er innrettet slik at kapitalen kan være med 
å oppfylle Stiftelsens formål i mange år fremover. Med en såpass stor kapital er det et viktig 
ansvarsområde for Stiftelsens styre å sørge for at Stiftelsens midler forvaltes på en god måte. 
Det er derfor nødvendig å bruke en god del tid på å følge med på dette. Stiftelsens 
samarbeidspartnere er forvaltningsforetakene UNIFOR AS og Industrifinans AS. Utviklingen i 
investeringene har vært god så langt. Forvaltningen tar også høyde for bærekraftsperspektivet. 
 
Stiftelsens styre holder seg selvsagt også godt orientert om Stiftelsens økonomi og mottar 
økonomirapporter til så og si hvert styremøte. For tiden har Stiftelsen meget god økonomi – 
utfordringen er derfor å identifisere gode og fremtidsrettede støtteformål som kan fremme 
norsk apotekfarmasi. 
 


